Lycée Fabert : NEW YORK / LOS ANGELES 2010.

CONSEILS PRATIQUES AU PARTICIPANT

Horaires

Le départ est fixé a 3h30 du matin le dimanche 11 avril .
L’autocar Schiedler stationnera sur la place St Vincent, devant le

Lycée Fabert.

Le voyage de retour se fera en autocar le dimanche 25
avril (arrivée vers 16h30 ?)

Villes de séjour, hétels et écoles.

Nous commencerons notre séjour dans un hétel a Manhattan
(Hotel Holiday Inn 440 West 57th st), puis nous partirons pour Los
Angeles le 15 avril, ou nous arriverons pour 17h10. Un autocar
Royal American nous emmenera a I'école Arcadia High, 180
Campus drive, Arcadia. Les familles américaines nous
accueilleront a I'école vers 19h00.

Rappel

Les éleves devront suivre tous les cours, avec leur correspondant.
Les professeurs américains feront l'appel, I'assistance aux cours et
aux séances de sport est donc obligatoire! Ne pas oublier que les
Américains que vous rencontrerez ne sont vraisemblablement
jamais venus en France. lls jugeront les Francais d'aprés votre
conduite. Efforcez-vous de faire bonne impression. lls se font une
joie de vous recevoir. Les Américains vous demanderont de
participer a leurs cours de Francgais, peut-étre de prendre part a
une présentation de votre aux éléves. N'oubliez pas d’apporter
quelques cartes postales de votre ville pour les commenter. lls
veulent savoir quel genre de musique vous écoutez, les films que
vous avez aimés, les romans que vous lisez. Expliquez-leur
pourquoi vous les aimez.

Repas
Quand nous serons a New York nous avons réservé plusieurs

restaurants pour le soir : John’s Pizzeria, Hard Rock Café, Planet
Hollywood etc.... . Le midi nous achéterons des snacks. Quand
vous serez a 'école vous pourrez déjeuner a la cafétéria a midi.
Les jours ou nous partirons en excursion, n’oubliez pas de
demander a votre famille des sandwiches et de la boisson.

Visites.

Nous avons prévu un programme de visites assez intensif. Nous
aurons un horaire a respecter. Vous devrez rester tous ensemble
avec le groupe. Nous ferons quelques pauses pour le shopping.
Dans les musées, au théatre nous vous demanderons une
attitude irréprochable (pas de bavardage). L'emploi du temps est
susceptible de modifications.

Argent de poche.
Bien que le forfait couvre toutes les dépenses, il est cependant

conseillé d'emporter une somme d'environ $200.00 avant le départ
(penser a les commander a l'avance dans une banque). Lors d'une
sortie éventuelle avec votre famille, il est conseillé de proposer de
payer votre part, méme si, dans la majorité des cas, la famille
refusera votre offre. La carte de crédit internationale (est acceptée
sans probléemes, méme pour de petites sommes) et permet de
retirer de l'argent dans tous les distribanques. Pendant les
excursions ne portez jamais de trop grosses sommes sur vous, et
ne les mettez pas dans le méme porte-monnaie. Vous ne devez
pas quitter le groupe et toujours marcher par 3 ou 4.

Communications

Il faut un portable tri-bande pour s’en servir aux Etats-Unis. Les
communications sont chéeres. L'éleve ne doit pas se servir du
téléphone de sa famille sans en avoir demandé la permission,
méme pour une communication locale. L’appel en PCV est trés
colteux. Vous pourrez acheter dans un bureau de poste des
cartes de téléphone qu’'on peut utiliser depuis le téléphone de la
famille. A I'hétel, vous n’avez pas le droit d'utiliser le téléphone de
la chambre, a moins d’en acquitter la facture.

Bagages : Nouvelle |égislation

Vous n’avez le droit d'emporter que 2 bagages en soute (mais,
attention, le 2° est payant : $50 ) ainsi que 1 petit bagage a main de
cabine, qui ne contient pas de canif ni de ciseaux, ni de liquide! Un
accessoire supplémentaire, en plus du bagage a main, est autorisé
dans le cadre de la franchise internationale. Cet accessoire peut étre
soit un sac a main, une mallette, un ordinateur portable, un petit sac
a dos ou tout autre article dont la somme des dimensions (longueur
+ largeur + hauteur) ne dépasse pas 91 cm.

Dimensions
linéaires
maximales Poids
(longueur + maximal
largeur +
hauteur)

Article

1 bagage en soute
1 bagage en soute
payant ($50)

157cm pour | 50lbs/23kg
chaque bagage | par bagage*

1 bagage en cabine** | 114cm***
1 accessoire 91 cm

40 Ibs/18kg

Recommandation
inportante:
Cliquez ici

Veuillez bien noter que tous les articles suivants sont considérés
comme des liquides :

e |'eau et toute autre boisson, les soupes et sirops.
Toute créme, pommade et huile.

Les parfums.

Les vaporisateurs

Les shampoings et gels-douche.

Les contenus des aérosols, telle la mousse a raser,
toute autre mousse et les déodorants.

Le dentifrice.
Tous les mélanges solides / liquides.
Le mascara.
Tout autre article a texture similaire.

Pour plus de précision, veuillez consulter le site de American
Airlines :
http://www.americanairlines.fr/intl/fr/informationVoyage/informati
onVoyage.jsp

Il est inutile de prévoir de panier repas: un repas vous sera servi a
bord de 'avion. Gardez un pull-over sous la main, cependant, en cas
de baisse de température de l'air conditionné. Suivez
scrupuleusement les consignes quant au port de la ceinture de
sécurité et ne vous promenez pas inutilement dans I'avion. |l est
interdit de se servir du téléphone mobile pendant le vol. En cas
de turbulences, I'avion peut faire des chutes spectaculaires de 300
m ! Il est inutile d'apporter serviettes de toilette ou draps, ceux-ci
étant fournis par la famille sur place. Prenez des vétements
confortables, chauds et imperméables pour New York (au printemps,
la température est habituellement de 8° Celsius a New York), et plus
Iégers pour Los Angeles (variations de 12° la nuit & 23°la journée) de
bonnes chaussures de marche (surtout quand nous ferons des
excursions), K-way, lunettes de soleil, parapluie, maillot-de-bain,
appareil photo ... Ne vous encombrez pas inutilement et réfléchissez
lors de vos achats : il faudra tout faire rentrer dans les valises au
retour.

EFAMILLES AMERICAINES

Nous Les familles américaines nous accueillent pour partager une
expérience culturelle enrichissante. Il serait par conséquent
souhaitable d'apporter un souvenir de notre pays (il n'est pas


http://www.americanairlines.fr/content/fr/agence/travelExperience/baggageAllowance.jhtml#restrictions#restrictions
http://www.americanairlines.fr/intl/fr/informationVoyage/informationVoyage.jsp
http://www.americanairlines.fr/intl/fr/informationVoyage/informationVoyage.jsp

nécessaire d'apporter des cadeaux colteux, mais il ne faut pas
apporter de denrées périssables (jambon, charcuterie,
camembert...) qui sont interdites par le service des douanes, car
elles pourraient entrainer la propagation éventuelle de bactéries
sur le territoire américain! Par contre, vins et champagnes
cachetés sont autorisés , a condition d’étre dans les bagages de
soute, de méme que chocolats, figurines, T-shirts ... N'oubliez pas
d'apporter des photos de votre famille, et de votre ville. Vous
devez faire I'effort de parler anglais tout le temps, méme avec
d'autres Francais. Vos hotes pourraient avoir I'impression d'étre
volontairement exclus de la conversation si vous utilisez votre
langue maternelle, mais n’hésitez pas a les aider a progresser en
francais aussi, s'ils vous le demandent. Soyez toujours souriant,
ponctuel et agréable; aidez a mettre la table et a ranger, faites
votre lit, soyez propre: les Américains sont obsédés par I'hygiéne.
lls prennent une douche, se lavent les cheveux et changent de
vétements chaque jour, sans oublier déodorants, parfums et
lotions en tous genres (“cleanliness is close to holiness", disent-
ils!) et les Francais ont la réputation de ne pas se laver! Les
Américains se font parfois a manger individuellement. Soyez préts
a faire comme eux. On vous invitera également a aller vous servir
dans le réfrigérateur aussi souvent que vous le désirez. Il va de soi
que vous pouvez allez manger quelques fruits, un reste de gateau
ou que vous pouvez boire du Coca-Cola, mais il vous faut tout de
méme respecter les plats qui ont été préparés pour un repas
prochain ! Les Américains sont souvent trés croyants, ils vont a la
messe le dimanche, ne soyez donc pas surpris s'ils vous
demandent peut-étre de bénir leur repas. Les familles peuvent étre
trés différentes les unes des autres, et plus ou moins fortunées.
Essayez de découvrir les qualités spéciales de votre famille. Les
Américains ont souvent une vie sociale trés développée:
intéressez-vous a leur famille, leurs amis. Evitez d'arriver en retard
et prévenez toujours vos hbtes en cas d'empéchement ou
d'imprévu pour ne pas les inquiéter. Vous n'étes pas autorisé a
sortir le soir sans votre famille, ni a faire de l'auto-stop ou des
promenades en voiture avec des jeunes, sans votre famille. Par
contre vous pourrez étre amené a prendre la voiture avec votre
escorte pour aller a I'école. Trop souvent les participants francais
voudraient se rencontrer I'aprés-midi et le soir : ceci est souvent
impossible car I'habitat américain est trés dispersé et d’autre part
Vous ne pourrez pas progresser sur le plan linguistique si vous
voyez trop souvent des Frangais. Il est bon aussi de rappeler que
I’Amérique est un pays d'immigrés, un « melting pot », une « pizza
pie » de toutes les races, couleurs, religions. Aussi ne soyez pas
surpris par la diversité ethnique et religieuse de ces familles. Il
faudra se comporter comme un enfant de la famille et « do in
Rome as the Romans do ». En conclusion, nous attendons des
participants une attitude irréprochable pendant toute la durée du
séjour, aussi bien pendant les cours, dans les familles, que
pendant les trajets et visites guidées, en anglais. Nous mettons
tout en ceuvre pour vous permettre de tirer pleinement profit de ce
séjour qui devrait vous laisser des souvenirs inoubliables et créer
des liens durables avec nos amis américains.

Tabac

RAPPEL IL EST STRICTEMENT INTERDIT DE FUMER AUX
ETATS UNIS, et surtout dans et a I'extérieur des écoles ou méme
dans les environs de I'école. Vous devez avoir au moins 18 ans
pour acheter du tabac et les amendes que vous devrez acquitter
sont élevées.

Papiers d'identité.

Il vous faut posséder un passeport individuel a lecture optique
datant soit d’avant le 26 octobre 2005 ou électronique apres cette
date (se renseigner sur le site du consulat des Etats-Unis).

Procédure ESTA

http://www.americanairlines.fr/intl/fr/informationVoyage/usimmigrati
on.jsp

Assurance.

Nous avons souscrit une assurance médicale tres complete, pour
que vous soyez bien couvert en cas de maladie ou d’accident. Au
cas ou vous rencontriez le moindre probléme avant le départ
(maladie...), ou que vous souhaiteriez un complément

d'information, n'hésitez pas a m’envoyer un e-mail : c.cardinale@ac-
nancy-metz.fr ou a m'appeler a mon numéro de téléphone
personnel :03 87 76 51 37
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